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Grupo | Profesor | Horario de Aula Atencion de | Correo electronico institucional
Leccion estudiantes
01 Elena L.J-13-14:50 241 CE L: 15-16:50 elena.andraus(@ucr.ac.cr
Andraus
Alfaro
02 Sebastian | K-V:10-11:50 | 240 CE K: 16-17:50 sebastian.floresalvarado@ucr.ac.cr
Flores
Alvarado
Descripcion

Este curso pretende suministrar a los estudiantes de las carreras de enfermeria y odontologia las herramientas
fundamentales de la estadistica descriptiva, relaciondndola tanto con la investigacion en el area de salud, como
con su futuro desempefio profesional. Se intenta suministrar diferentes elementos del escenario del sistema de

salud, su relacion con la estadistica.

Objetivo General

Lograr que el estudiante conozca y maneje algunos conceptos basicos de los métodos estadisticos descriptivos

mas comunes empleados en las investigaciones y especificamente en el area de la salud.

Objetivos Especificos

Capacitar al estudiante en el uso de métodos bésicos de la estadistica descriptiva.
Familiarizar al estudiante con el uso de algunos métodos estadisticos en la investigacion

cientifica.

Ensefiar al estudiante algunos de los indicadores uso mas comun en el area de la salud.
Utilizar el programa Excel y su funcion de analisis de datos como herramienta complementaria
paraaplicar los conceptos aprendidos mediante ejemplos practicos.

Metodologia

El curso tendrd exposiciones magistrales por parte de los profesores, cada docente realizard actividades

formativas para apoyar el proceso de aprendizaje como pruebas cortas y trabajos practicos.
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Asi mismo, se propone una metodologia de un aprendizaje activo, donde los estudiantes se comprometen a
realizar las actividades que el docente proponga en cada clase. Los ejercicios practicos se desarrollaran
utilizando el programa Excel.

El sitio: https://mv1.mediacionvirtual.ucr.ac.cr/ se utilizard en este curso como medio oficial para materiales,
quices, tareas y examenes. El estudiante debe inscribirse en €l.

Contenido

Tesis I: Estadistica e investigacion cientifica

¢ ;Qué es estadistica? Diferentes acepciones de la palabra.

e Conceptos basicos: unidad estadistica y poblacion, caracteristica y observacidon, muestra, muestreo,
necesidad de trabajar con muestras, enumeracion total, encuestas por muestreo.

e Atributos y variables. Niveles de medicion: cualitativo (nominal, ordinal) y cuantitativo (discreto,
continuo). Estadistica descriptiva e inferencial.

o Estadistica segiin campo de aplicacion: bioestadistica, demografia, etc.

e Tipos de investigacion: estudios transversales y longitudinales, investigacion experimental y no
experimental. Etapas de una investigacion y aplicacion de los métodos estadisticos.

e Muestreo aleatorio y no aleatorio. El error de muestreo y los sesgos.

Tesis II: Recoleccion de los datos estadisticos
e Fuentes de informacion primaria y secundaria. Evaluacion de las fuentes.
e Métodos de recoleccion de informacidbn no existente; observacion, entrevistas (personal o
autoadministrada), por teléfono, correo, registro.
¢ El cuestionario. Funciones, tipos de preguntas, detalles acerca de su construccion.

Tesis III. Introduccion a los numeros relativos, sistema de salud e indicadores
e Proporciones y razones
e Tasas e indicadores. Tasas brutas y tasas especificas: natalidad, mortalidad, morbilidad, estadisticas de
los servicios de salud, urgencias, uso de camas.
e Definir prevalencia e incidencia. Tasa de letalidad.

Tesis IV: Elaboracion de datos estadisticos
e C(ritica, codificacion y procesamiento.
e Necesidad de resumir la informaciéon: la distribucion de frecuencias, categorias exhaustivas y
mutuamente excluyentes. Frecuencias absolutas y relativas.
e Detalles sobre la construccion de distribuciones de frecuencias con variables cualitativas o atributos.
¢ Distribucion de frecuencias de variables cuantitativas: discretas y continuas, amplitud general, intervalo
de clase, nimero de clases, limites.
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Tesis V: Medidas de posicion y variabilidad

e Proposito de las medidas de posicion.

e Media aritmética simple y ponderada. Efecto de los valores extremos. La moda, la mediana y los
cuantiles. Grafico boxplot o diagrama de cajas.

e FEl problema de la variabilidad y su importancia: la variancia y la desviacion estandar. Dispersion
relativa: coeficiente de variacion

e Promedio y variancia de variables cualitativas o atributos. Uso de Excel para medidas de posicion y
variabilidad

Tesis VI: Presentacion de la informacion estadistica
e Formas de presentacion de los datos, dentro de un texto, tabular y grafica. Detalles de confeccion de
cuadros, cuadros generales y cuadros de referencia.
e Utilidad de los graficos como medio de presentacion. Detalles sobre la construccion.
e Graficos: barras verticales, horizontales, simples, compuestos y comparativos, circular, lineales,
Histograma, poligono de frecuencias. Ojivas.
e Uso de Excel para la confeccion de graficos.

Tesis VII: Prueba de hipotesis

e Concepto y propiedades basicas de probabilidad. La probabilidad como una proporcion. Tablas de
contingencia.

o Inferencia estadistica: conceptos basicos de estimacion como parametros, estimadores, etc. Hipotesis de
investigacion e hipotesis estadisticas (nula y alternativa). Pruebas de una y dos colas. Tipos de error y
sus probabilidades y probabilidad de que la diferencia observada se debaal azar (significancia).

e Verificacion de hipotesis para un promedio y para una proporcion utilizando el valor p (p-value).

Tesis VIII: Medidas de asociacion
e Asociacién entre dos caracteristicas con base en una muestra (analisis bivariado).
Coeficientes de asociacion y su uso. La prueba de independencia de chi-cuadrado.
e El diagrama de dispersion y su interpretacion. Célculo e interpretacion del coeficiente de
correlacion lineal simple.
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Cronograma
Tesis Descripcion Fechas G1 Fechas G2
Estadistica e investigacion
I cientifica 17y 21 de agosto 15, 18 y 22 de agosto
II Recoleccion de datos estadisticos |24 y 28 de agosto 25y 29 de agosto
, . . 31 de agosto
111 Nlllrr(llerqs £§latévos, sistema de 1, 5y 8 de setiembre
salud ¢ Indicadores 4y 7 de setiembre
v Elaboracién de datos estadisticos 11’. 14,18y 21 de 12, 19 y 22 setiembre
setiembre
Practica Parcial 1 25 de setiembre 26 de setiembre
EXAMEN PARCIAL I 28 de setiembre 29 de setiembre
A% Me.dld.a > de posicién y de 2,5,9y 12 de octubre 3,6, 10y 13 de octubre
variabilidad
VI Presentacion de datos estadisticos | 16, 19, 23 y 26 de octubre |17, 20, 24 y 27 de octubre
30 de octubre 31 de octubre
VII Prueba de hipotesis
2 y 6 noviembre 3 y 7 noviembre
VI Medidas de asociacion 9y 13 de noviembre 10 y 14 de noviembre
16 de noviembre (dudas) |17 de noviembre (dudas)
Proyecto
20 de nov (presentacion) |21 de nov (presentacion)
Practica Parcial 11 23 de noviembre 24 de noviembre
EXAMEN PARCIAL II 27 de noviembre 28 de noviembre
Entrega de promedios 30 de noviembre
Ampliacion 7 de diciembre
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Evaluacion

Actividades formativas (exdmenes 0

. 25%

cortos, tareas, practicas)

Examen I (Tesis [-1I-1TI-IV) 15%
Examen II (Tesis V-VI-VII-VIII) 20%
Proyecto Grupal 40%

El objetivo de las pruebas cortas y los trabajos practicos es apoyar el proceso de aprendizaje. Las pruebas cortas
no se avisaran y pueden cubrir cualquier tema visto en clase (incluidas las lecturas asignadas). Dado su
naturaleza, las pruebas cortas no se repiten (al no tener fechas preestablecidas). Al final del curso se calculard el
promedio de las pruebas cortas eliminando la de menor nota, a efectos de aplicarle el porcentaje
correspondiente de la nota final del curso.

Segun el articulo 15 del Reglamento Académico Estudiantil es posible realizar pruebas cortas sin anunciar al
estudiante la fecha con antelacion, en la medida que se especifique en el programa del curso. Unicamente las
evaluaciones estipuladas en el articulo 18 y que son anunciadas al estudiante son sujeto de reposicion (o sea
examenes parciales y de ampliacion). En cuanto a los trabajos practicos la fecha de entrega serd indicada por la
persona docente en el momento de su asignacion. Después de la fecha de entrega, no se recibiran tareas.

Si un estudiante obtiene como nota final del curso 6,0 o 6,5 tiene derecho a realizar un examende ampliacion el
cual cubrira toda la materia vista en el curso, si obtiene 7,0 0 mas en este examen aprobara el curso con nota de
7,0.

Si una persona estudiante falta al examen parcial o el de ampliacion por causa justificada, debe solicitar la
reposicion de este indicando las razones de la ausencia acompafiada de todos los documentos justificantes. La
misma debe remitirse a la persona docente, por medio del correo electrénico institucional, a mas tardar en
cinco dias habiles del reintegro a lecciones. La causa debe estar contemplada dentro del Reglamento de
Régimen Académico Estudiantil, aprobado por el Consejo Universitario en la sesion 4632 del 3 de mayo de
2001. (solo la persona docente del curso recibira dicha justificacion, ni la persona coordinadora de la
catedra, ni la secretaria de la Escuela de Estadistica las recibiran).

Se entendera por causa justificada:

1. Enfermedad comprobada mediante dictamen médico

2. Choque en dia y hora con otro examen dentro de la U.C.R. (siempre y cuando sea un examen de catedra)
(cada estudiante debera presentar una constancia con la firma de la persona docente y sello de la Unidad
Académica respectiva, donde se indique el horario donde la persona estudiante realiz6 el examen).

3. Otra causa grave (muerte de pariente en 1" o0 2° grado y causas fortuitas).
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Segtin el oficio OJ-1306-2008 de la Oficina Juridica, se entenderd como causa fortuita: “acontecimientos que no
han podido preverse y cuyas circunstancias deben ser irresistibles o inevitables, siendo impotente el hombre
para impedir su ocurrencia”. Finalmente, cada estudiante solo tendrd dos oportunidades para realizar su
evaluacion, fechas definidas en este documento). El reglamento citado s6lo considera la realizacion de un
examen de reposicion de cada evaluacion ordinaria programada con antelacion, situacion ratificada en el oficio
0J-693-2014 de la Oficina Juridica.

Proyecto (40%)

Para el proyecto de investigacion se propone el detalle siguiente para cada una de las etapas. Se realizara en
grupos de 4 o 5 personas, segun convenga la persona docente. Se ejecutara una investigacion donde se aplica
una encuesta, con una muestra minima de 50 casos.

Colocar en mediacion virtual el documento y la presentacion al menos un dia antes de la exposicion del
proyecto. Grupo 1 a mas tardar el 19 de noviembre y el Grupo 2, a més tardar el 20 de noviembre.

El cuestionario debe contener como minimo 8 variables: 2 variables continuas, 2 variables discretas y 4
variables cualitativas, con el fin de que puedan elaborar distribuciones de frecuencia, distintos tipos de gréaficos
y calcular diversas medidas de posicion y variabilidad.

Documento escrito 30%
Identificacion del problema,
justificacion, objetivos y metodologia 3%
(Avance 1) [Semana el 11 al 15 de set]
Cuestionario (Avance 1) [Semana el 4%
11 al 15 de set]
Distribucién de frecuencias 49,
(interpretacion) ’
Medidas de posicion y variabilidad 0

. o 7%
(interpretacion)
Graficos (interpretacion) 8%
Conclusiones y recomendaciones 2%
Redaccion y ortografia 2%
Presentacion 10%
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Libro

Signatura

Gomez Barrantes, Miguel. Elementos de estadistica
descriptiva. Editorial Universidad Estatal a Distancia,
2016

310 G633eL.5 Biblioteca Luis Demetrio
Tinoco

Moya Meofio, Ligia Maria. Introduccion a la estadistica
de la salud. Editorial UCR, 2009

614.083M938in2 Biblioteca de Ciencias de
la Salud

Blair, R. Clifford. Bioestadistica. Taylor, 2008.

570.151.95B635b Biblioteca Luis Ferrero
Acosta

Daniel, Wayne W., Bioestadistica: base para el analisis de
las ciencias de la salud. Wiley, 2013.

610.83 D184b4 Biblioteca de Ciencias de la
Salud

Mora, Marjorie. Formulas y Tablas Estadisticas. Editorial
dela U.C.R., 2015.

310.21M827f Biblioteca Luis Demetrio
Tinoco

Reglamentacion

Reglamento de Régimen Académico Estudiantil:

https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/regimen_academico_estudiantil.pdf

Reglamento de Orden y Disciplina de los Estudiantes de la Universidad de Costa Rica:

https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/orden_y_disciplina.pdf

Reglamento de la Universidad de Costa Rica contra el Hostigamiento Sexual:
https://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/hostigamiento_sexual.pdf
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