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Descripcion

Este curso se centra en los conceptos y los métodos para analizar los componentes del
crecimiento poblacional: natalidad, mortalidad y migracién. Para ello se estudian los métodos
para el calculo de indicadores demograficos (razones, tasas, proporciones, indicadores de
cohortes sintéticas, etc.), los procedimientos de estimacion y el uso de las tablas de vida para
analizar distintos problemas y la estimacion y uso de las proyecciones de poblacion para
generar distintas medidas. Se introducen conceptos y métodos basicos de bioestadistica tales
como: prevalencia, incidencia, riesgo relativo, riesgo atribuible y estimacion de curvas de

supervivencia.

Objetivo general

Aplicar los procedimientos de calculo de los principales indicadores demograficos y
epidemioldgicos, e interpretar los resultados en funcién de la calidad de la informacién y la

evolucion de los indicadores en el tiempo.

Objetivos especificos
Al finalizar el curso el/la estudiante estara en la capacidad de:
1. Calcular y analizar los principales indicadores demograficos para el conocimiento de la

dinamica poblacional

2. Implementar procedimientos de construccion de una tabla de vida y utilizarla en el analisis de
duracion de distintos fendmenos demograficos y no demograficos.

3. Implementar los métodos de proyecciones de poblacién y procedimientos para su uso en
distintas estimaciones.

4. Calcular y analizar los principales indicadores epidemiolégicos para la descripcion del contexto

sanitario de una poblacion.
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Habilidades y conocimientos (perfil de salida)

Habilidades

Conocimientos

HEOI - Identificar y aplicar modelos
estadisticos apropiados segun el problema
de investigacion

CEO1 - Conocimientos avanzados de
técnicas clasicas y modernas de analisis de
datos univariados y multivariados para
comprender los fenomenos en diferentes
areas del conocimiento

CEO02 - Aplicacion de modelos estadisticos
a problemas de diversas areas del
conocimiento

CEO03 - Conocimientos basicos en técnicas
de analisis de datos no estructurados

HEOS5 - Simular diversos fendmenos
mediante modelos estadisticos usando
escenarios asociados a condiciones
experimentales u observacionales

CEO09 - Conocimientos basicos en
desarrollo de procesos de simulacion de
escenarios estadisticos

HTO1 - Capturar, visualizar, procesar y
analizar datos estructurados y no
estructurados

CTO1 - Conocimientos intermedios en el
Uso de Excel

CTO02 - Conocimientos avanzados en
paquetes estadisticos (ej, SPSS, Stata)

HIO1 - Identificar y aplicar metodologias y
disefios de investigacion adecuados

CI02 - Conocimientos intermedios de
metodologias de investigacion

HIO2 - Cumplir con las normas
establecidas por la bioética

CI03- Conocimientos sobre las normas de
la bioética, a nivel de la UCR y a nivel
nacional, en cuanto a disenos de
investigacion con seres humanos y con
animales

HCO04 - Comunicar asertivamente
mediante la manipulacidn creativa de
datos pero manteniendo su integridad

CC04 - Conocimientos avanzados en
construccion de cuadros y graficos
CCO05 - Conocimientos basicos para
construccion de infografias, mapas
conceptuales y otras técnicas emergentes

HCO07 - Cumplir con las normas
establecidas por la bioética, a nivel
nacional y de la UCR, cuando el
conocimiento a divulgar o difundir
involucra sujetos de estudios humanos

CCO010- Conocimientos sobre las normas
de la bioética, a nivel de la UCR y a nivel
nacional, en cuanto a divulgacion y
difusion de conocimientos derivados de
estudios con sujetos humanos

Contenidos
1. Introduccién

a) Obijetivos y programa del curso
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b) ¢Qué estudia la demografia?
c¢) Otros conceptos
Composicién de la poblacion
a) Estructura por sexo y edad.
b) Indicadores de la composicion por sexo-edad.
c) Piramide de poblacién, construccion y tipos de estructura.
Medidas demograficas y epidemioldgicas
a) Medidas relativas, tasas y razones.
b) Prevalencia e incidencia
¢) Tasas brutas: definicidn, célculo, interpretacion
d) Tasas especificas
e) Estandarizacion directa.
f) Procedimientos de suavizamiento de las curvas de tasas por edad: loess, logito de Brass y
modelo de Gompertz
Componentes del crecimiento demografico
a) Componentes del crecimiento de la poblacion
b) Ecuacion compensadora
¢) Interpolacion y extrapolacion de poblacion
Fecundidad y reproduccion
a) Naturaleza y factores de la fecundidad humana.
b) Medidas de la fecundidad a partir de estadisticas vitales y encuestas.
¢) Fecundidad por edades: caracteristicas y tendencias.
d) Reproduccion en epidemiologia: La tasa R
El diagrama de Lexis.
a. Concepto de cohorte y cohorte sintética.
b. Construccion e interpretacion del Diagrama de Lexis
Mortalidad y morbilidad
a) Medicion de la mortalidad.
b) Tasas especificas de mortalidad (sexo, edad).
¢) Medidas de morbilidad
Tabla de vida
a) Caracteristicas y supuestos basicos.

b) Funciones de la tabla de vida.
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c¢) Construccion de una tabla abreviada de periodo
9. Analisis de supervivencia con datos desagregados

a) Estimacion de Kaplan-Meier

b) Comparacion de curvas de supervivencia (pruebas de log-rank, Wilcoxon).

¢) Modelos de riesgos proporcionales (estimacion de regresion de Cox con covariables que

no varian en el tiempo, supuesto de riesgos proporcionales y los residuos de Schoenfeld)

10. Migracion

a) Definiciones basicas

b) Matriz de origen y destino

¢) Medidas de la migracion
11. Proyecciones de poblacion

a) Métodos de proyecciones de Poblacion

b) Proyecciéon por componentes
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Metodologia
El curso se desarrollara mediante clases magistrales y practicas. En las practicas se
calcularan indicadores demograficos con datos de poblaciones reales. Se ira al laboratorio de

cdmputo una vez a la semana para realizar calculos y analisis con Excel y R.

La plataforma de Mediacién Virtual https://mv.mediacionvirtual.ucr.ac.cr/ se usara para

proveer al estudiante con las presentaciones, practicas y demas material de apoyo.

Evaluacion:
1. Practicas en clase
2. Tareas y asignaciones

3. Examenes

Evaluacion %
Primer examen (Tema 1 al Tema 6) 30
Segundo examen 40

(Tema 7 al Tema 10)

Tareas y laboratorios evaluados (cantidad a definir) 10
Trabajo 20
Total 100
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Cronograma
SEMANA / CONTENIDO DETALLE
FECHA

10-3 Introduccion. ¢ Qué estudia la demografia?
Composicion de la poblacién

13-3 Introduccion a datos demograficos.
Composicion de la poblacién. Estructura por
sexo y edad

17-3 Composicion de la poblacion. Medidas
demograficas

20-3 Composicion de la poblacion. Medidas
demograficas

24-3 Medidas demograficas.

27-3 Medidas demograficas. Suavizamiento.
Componentes del crecimiento demografico

31-3 Semana Santa

2-4 Semana Santa

7-4 Componentes del crecimiento demografico.

10-4 Componentes del crecimiento demografico.
Interpolacion y extrapolacion poblacional

14-4 Fecundidad y reproduccion

17-4 Fecundidad y reproduccion

21-4 Fecundidad y reproduccion

24-4 Diagrama de Lexis

28-4 Diagrama de Lexis

1-5 Feriado: Dia del Trabajador

5-5 Diagrama de Lexis

8-5 Repaso de examen
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12-5 Primer
examen
19-5 Mortalidad y morbilidad
26-5 Mortalidad y morbilidad. Tabla de vida
29-5 Tabla de vida
2-6 Tabla de vida
5-6 Tabla de vida. Analisis de supervivencia
9-6 Analisis de supervivencia
12-6 Analisis de supervivencia
16-6 Analisis de supervivencia
19-6 Entrega de
Migracion trabajo final
(19 de junio)
23-6 Repaso de examen
26-6 Segundo
examen
30-6 Proyecciones
3-7 Proyecciones
6-7 Entrega de
tarea el lunes
Tarea de proyecciones 6 de julio a
mas tardar
9am.
14-7 Ampliacion AMPLIACION
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SIGNATURA SIBDI: 304.607.2 P941d

Adicionales
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(2017). Modulos de principios de epidemiologia para el control de enfermedades (MOPECE).
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Washington, D.C.: Organizacién Panamericana de la Salud. En:
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/55841/9789275319802 _spa.pdf?sequence=1&is
Allowed=y
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» Melis, G. G., & Cadarso-Suarez, C. (2017). El modelo de riesgos proporcionales de Cox y sus
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En: https://grbio.upc.edu/en/shared/gacrsme203cox.pdf

» Ortega, A. (1987). Tablas de mortalidad. CELADE, San José, Costa Rica. En:
https://repositorio.cepal.org/handle/11362/8977.
SIGNATURA SIBDI: 312.2 O77ta

= Pressat, R. (1983). El analisis demografico. México: Fondo de Cultura Econémica.
SIGNATURA SIBDI: 312 P935a2

=  Welti, C (Editor). (1997). Demografia. México, DF: CELADE.
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